
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASA A VI A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator: Luminiţa Marian 

 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data Profesorul Locaţia 

1. Europa – articulaţiile ţărmurilor, tipuri de ţărmuri. Aplicaţii 

practice 
3 10.01 15  Marian Luminiţa C.N. M. V. Sala 1 

2. Marile porturi europene: studiul portului Rotterdam. Aplicaţii 

practice. 
3 17.01.15         Marian Luminiţa C.N. M. V. Sala 1 

3. Europa – formarea şi evoluţia reliefului, unităţi majore de 

relief. Prezenţa vulcanismului activ în bazinul Mării 

Mediterane şi dorsala atlantică. Aplicaţii practice. 

3 24.01.15 Haidei Diana C.N. M. V. Sala 1 

4. Lanţuri muntoase – relief, resurse naturale, populaţie, aşezări 

umane, oportunităţi economice (industrie, agricultură, 

transporturi, turismul montan). Aplicaţii practice. 

3 14.02.15 Toma Doina C.N. M. V. Sala 1 

5. Podişurile Europei(modul de formare, relief, resurse naturale, 

populaţie, aşezări umane, oportunităţi economice). Aplicaţii 

practice. 

3 21.02.15 Creţu (Joiţa) Oana C.N. M. V. Sala 1 

6. Câmpiile Europei(geneză, relief, resurse naturale, populaţie, 

aşezări umane, oportunităţi economice). Aplicaţii practice. 
3 28.02.15 Haidei Diana C.N. M. V. Sala 1 

7. Clima Europei. Aplicaţii practice. 3 14.03.15 Toma Doina C.N. M. V. Sala 1 

8. Hidrografia Europei. Aplicaţii practice. 3 21.03.15 Creţu (Joiţa) Oana C.N. M. V. Sala 1 

9. Corelaţii între repartiţia vegetaţiei, faunei şi solurilor. 

Aplicaţii practice. 
3 28.03.15 Toma Doina C.N. M. V. Sala 1 

10 Evaluare finală 3 25.04.15 Marian Luminiţa C.N. M. V. Sala 1 

 

 

Inspector şcolar, 

Prof. Ion Maxim 



 
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASA A VII A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator: Viorica Maftei 

 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data Profesorul Locaţia 

1. Poziţia geografică şi ţărmurile Asiei. Aplicaţii practice. 3 10.01.15 Maftei Viorica CNMV sala 2 

2. Unităţile majore de relief şi prezenţa vulcanismului activ 

(Cercul de Foc al Pacificului). Aplicaţii practice. 
3 17.01.15 Alecu Mihai CNMV sala 2 

3. Sistemele montane ale Asiei (identificare, modul de formare 

vârsta munţilor, populaţia, aşezările umane, valorificarea 

economică). Aplicaţii practice. 

3 24.01.15 Badea Geanina CNMV sala 2 

4. Podişurile, câmpiile şi deşerturile Asiei (identificare, modul 

de formare, , populaţia, aşezările umane, valorificare 

economică). Aplicaţii practice. 

3 14.02.15 Maftei Viorica CNMV sala 2 

5. Clima Asiei. Aplicaţii practice. 3 21.02.15 Alecu Mihai CNMV sala 2 

6. Hidrografia Asiei. Aplicaţii practice. 3 28.02.15 Badea Geanina CNMV sala 2 

7. Corelaţii între repartizarea vegetaţiei, faunei şi solurilor din 

Asia. Aplicaţii practice. 
3 14.03.15 Maftei Viorica CNMV sala 2 

8. Repartiţia resurselor naturale din Asia. Corelaţii între 

răspândirea resurselor şi tipurile genetice de relief/vârsta 

reliefului. Aplicaţii practice. 

3 21.03.15 Alecu Mihai CNMV sala 2 

9. Harta politică a Asiei (ţări şi capitale) şi Regiunea Asia de 

Sud – Vest. Aplicaţii practice. 
3 28.03.15 Badea Geanina CNMV sala 2 

10 Evaluare finală 3 25.04.15 Maftei Viorica CNMV sala 2 

 

 

Inspector şcolar, 

Prof. Ion Maxim 



 

 
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASA A VIII A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator:Tina Elena Puiu ( clasa a VIII a)  

Programul se desfăşoară între orele 11,10 – 13,10 

 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data 

 

Profesorul Locaţia 

1. Tipuri genetice de relief din România: relieful vulcanic, relieful 

carstic, relieful glaciar, relieful fluviatil, relieful eolian (mod de 

formare, forme specifice, localizare). Prezentări power point. 

2 10.01.15 Puiu Tina CNMV – cabinetul 

de geografie 

2. Dunărea şi râurile interioare (identificare pe suport cartografic, fişe 

de lucru, alte scenarii şi instrumente didactice) 
2 17.01.15 Roşca Irina CNMV – cabinetul 

de geografie 

3. Carpaţii Oriental (aspecte ale reliefului, diviziuni, climă ape, 

vegetaţie, faună, soluri, populaţie, aşezări umane, valorificare 

economică). Fişe de lucru, prezentări power point, alte scenarii şi 

instrumente didactice. 

2 24.01.15 Istrate Constantin CNMV – cabinetul 

de geografie 

4. Carpaţii Meridionali (aspecte ale reliefului, diviziuni, climă ape, 

vegetaţie, faună, soluri, populaţie, aşezări umane, valorificare 

economică). Fişe de lucru, prezentări power point, alte scenarii şi 

instrumente didactice. 

2 14.02.15 Puiu Tina CNMV – cabinetul 

de geografie 

5. Carpaţii Occidentali (aspecte ale reliefului, diviziuni, climă ape, 

vegetaţie, faună, soluri, populaţie, aşezări umane, valorificare 

economică). Fişe de lucru, prezentări power point, alte scenarii şi 

instrumente didactice. 

2 21.02.15 Roşca Irina CNMV – cabinetul 

de geografie 

6. Podişul Dobrogei şi Podişul Moldovei (aspecte ale reliefului, 

diviziuni, climă ape, vegetaţie, faună, soluri, populaţie, aşezări 

umane, valorificare economică). Fişe de lucru, prezentări power 

point, alte scenarii şi instrumente didactice 

2 28.02.15 Istrate Constantin CNMV – cabinetul 

de geografie 

7. Depresiunea Colinară a Transilvaniei (aspecte ale reliefului, 

diviziuni, climă ape, vegetaţie, faună, soluri, populaţie, aşezări 

umane, valorificare economică). Fişe de lucru, prezentări power 

point, alte scenarii şi instrumente didactice. 

2 14.03.15 Puiu Tina CNMV – cabinetul 

de geografie 



8. Câmpia Română şi Câmpia de Vest – tratare comparativă (aspecte 

ale reliefului, diviziuni, climă ape, vegetaţie, faună, soluri, 

populaţie, aşezări umane, valorificare economică). Fişe de lucru, 

prezentări power point, alte scenarii şi instrumente didactice 

2 21.03.15 Roşca Irina  CNMV – cabinetul 

de geografie 

9. Tipuri de lacuri din România. Specificul geografic al Mării Negre. 

Aplicaţii practice, fişe de lucru. 
2 28.03.15 Istrate Constantin CNMV – cabinetul 

de geografie 

10 Evaluare finală 2 25.04.15 Puiu Tina CNMV – cabinetul 

de geografie 

 

Inspector şcolar, 

Prof. Ion Maxim 

 

 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASA A IX A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesori coordonatori: Ungureanu Maria (clasa a IX a). Programul se desfăşoară între orele 9,00 – 11,00 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data  Profesorul Locaţia 

1. Universul şi sistemul solar 2 10.01.15 Ţonoiu Roxana CNMV – cabinetul 

de geografie 

2. Caracteristicile Pământului şi consecinţele geografice: forma 

Pământului, Dimensiunile Pământului, alcătuirea chimică, 

proprietăţile fizice ale Pământului (aplicaţie, fişă de lucru) 

2 17.01.15 Ungureanu Maria CNMV – cabinetul 

de geografie 

3. Mişcările Pământului: mişcarea de rotaţie şi mişcarea de revoluţie 

(aplicaţie, fişă de lucru) 
2 24.01.15 Ţonoiu Roxana CNMV – cabinetul 

de geografie 

4. Măsurarea şi reprezentarea spaţiului terestru: globul geografic, 

coordonatele geografice, harta geografică (aplicaţii, fişe de lucru, 

alte scenarii didactice) 

2 14.02.15 Tănase Mihaela CNMV – cabinetul 

de geografie 

5. Relieful terestru: structura internă a Pământului, alcătuirea 

petrografică a scoarţei, dinamica scoarţei terestre (aplicaţii, fişe de 

lucru, alte scenarii didactice) 

2 21.02.15 Ungureanu Maria CNMV – cabinetul 

de geografie 

6. Corelaţii între tectonica globală şi formarea reliefului terestru 

(aplicaţii, fişe de lucru, problematizare, alte scenarii didactice) 
2 28.02.15 Ţonoiu Roxana CNMV – cabinetul 

de geografie 



7. Acţiunea agenţilor interni şi consecinţele lor asupra evoluţiei 

reliefului terestru (fişe de lucru scheme, problematizare, alte 

scenarii didactice) 

2 14.03.15 Tănase Mihaela CNMV – cabinetul 

de geografie 

8. Agenţii externi şi influenţa lor în evoluţia reliefului (fişe de lucru, 

scheme, întrebări problemă, alte instrumente didactice) 
2 21.03.15 Ungureanu Maria CNMV – cabinetul 

de geografie 

9. Climatele Terrei (aplicaţii, fişe de lucru, grafice, alte instrumente 

didactice) 
2 28.03.15 Tănase Mihaela CNMV – cabinetul 

de geografie 

10 Evaluare finală 2 25.04.15 Ţonoiu Roxana CNMV – cabinetul 

de geografie 

 

Inspector şcolar, 

Prof. Ion Maxim 

 
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASELE A X A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator: Leliana Benea (clasa a X a). Programul se desfăşoară între orele 9.00 – 11,00 

 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data  Profesorul Locaţia 

1. Geografie politică: state, grupări regionale de state. Aplicaţii 

practice. 
2 10.01.15 Benea Leliana CNILC 

2. Geografie politică: evoluţia în timp a hărţii politice, principalele 

probleme actuale de geografie politică. Aplicaţii practice: fişe de 

lucru, întrebări problemă, hărţi mute. 

2 17.01.15 Frunză Cătălin CNILC 

3. Geografia populaţiei: dinamica populaţiei, bilanţul natural al 

populaţiei, mobilitatea teritorială a populaţiei, bilanţul total al 

populaţiei. Aplicaţii practice: suporturi grafice şi cartografice, fişe de 

lucru, alte scenarii şi instrumente didactice. 

2 24.01.15 Leotescu Raluca CNILC 

4. Evoluţia numerică a populaţiei, tipuri de medii de viaţă.  

Aplicaţii practice: suporturi grafice şi cartografice (întocmire şi 

analiză ştiinţifică) 

2 14.02.15 Benea Leliana CNILC 

5. Structuri demografice (rasială,m confesională, etnolingvistică, pe 

grupe de vârstă şi pe sexe, socioeconomică, pe medii. Aplicaţii 
2 21.02.15 Frunză Cătălin CNILC 



pracice: suporturi grafice şi cartografice (intocmire şi analiză 

ştiinţifică). 

6. Geografia aşezărilor umane: habitatul uman(definire, componente, 

urbanizarea dinamica urbană şi explozia urbană). Aplicaţii practice: 

suporturi cartografice, imagini reprezentative, analiză ştiinţifică. 

2 28.02.15 Leotescu Raluca CNILC 

7. Funcţiile şi structura funcţională a aşezărilor omeneşti. Aplicaţii 

practice suporturi cartografice, imagini reprezentative, analiză 

ştiinţifică 

2 14.03.15 Benea Leliana CNILC 

8. Forme de aglomerare umană. Aplicaţii practice. 2 21.03.15 Frunză Cătălin CNILC 

9. Peisajele rurale, organizarea spaţiului urban şi rural, planul oraşului, 

amenajarea locală şi regională. Aplicaţii practice: suporturi 

cartografice, imagini reprezentative, analiză ştiinţifică. 

2 28.03.15 Leotescu Raluca CNILC 

10 Evaluare finală 2 25.04.15 Benea Leliana CNILC 

 

 

Inspector şcolar, 

Prof. Ion Maxim 

 

 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASELE  A XI A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator: Gelu Hanganu (clasa a XI a). Programul se desfăşoară între orele 11,10 – 13,10 

 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data  Profesorul Locaţia 

1. Mediul înconjurător – aspecte generale. Aplicaţie: analiza mediului 

din orizontul local în funcţie de gradul de antropizare 
2 10.01.15 Hanganu Gelu CNILC 

2. Factorii geoecologici. Geosistemul, ecosistemul şi peisajul 

geografic. Aplicaţie: studiul de caz –modificarea elementelor dintr-

un geosistem şi consecinţele..., analiza ştiinţifică a unor imagini 

reprezentative, alte instrumente didactice... 

2 17.01.15          Bogaciu Carmen CNILC 

3. Factorii geoecologici – caracteristici şi funcţionalitate. Aplicaţie: 

identificarea unor factori geoecologici care au determinat 

modificarea mediului natural din Ploieşti, alte scenarii şi instrumente 

2 24.01.15 Şerban Vasile Vali CNILC 



didactice... 

4. Tipuri de medii geografice: mediile zonei calde. Aplicaţie: analiza 

hărţii mediilor geografice, identificarea tipurilor de medii din zona 

caldă. Analiza unor diagrame climatice, alte scenarii şi instrumente 

didactice, alte scenarii şi instrumente didactice. 

2 14.02.15 Hanganu Gelu CNILC 

5. Mediile zonei temperate şi ale zonei reci. Analiza unor diagrame 

climatice. Caracterizarea mediului geografic din zona în care ne 

aflăm... 

2 21.02.15 Bogaciu Carmen CNILC 

6. Hazardele naturale: hazardele endogene. Corelaţii între tectonic 

globală şi hazardele endogene. Vizualizarea unor filme explicative 
2 28.02.15 Şerban Vasile Vali CNILC 

7. Hazardele naturale exogene: geomorfologice, climatice, hidrologice, 

biologice, degradarea solurilor, reducerea biodiversităţii. Aplicaţii 

practice. 

2 14.03.15 Hanganu Gelu CNILC 

8. Hazardele antropice: despăduririle, deşertificarea şi poluatrea. 

Studiu de caz: modificările antropice şi consecinţele acestora în 

orizontul local 

2 21.03.15 Bogaciu Carmen CNILC 

9. Protecţia, conservarea şi ocrotirea mediului. Managementul mediului 

înconjurător 
2 28.03.15 Şerban Vasile Vali CNILC 

10 Evaluare finală 2 25.04.15 Hanganu Gelu CNILC 
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INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

CENTRUL DE EXCELENŢĂ PRAHOVA 

 

TEMATICA CURSURILOR DE EXCELENŢĂ LA DISCIPLINA GEOGRAFIE 

PENTRU CLASA A XII A, ANUL ŞCOLAR 2014 – 2015 

Profesor coordonator: Mineliea Gheorghe. Programul se desfăşoară între orele 9,00 – 12,00 

Nr 

crt 

Temele propuse pentru elevi Nr. de 

 ore 

Data Profesorul Locaţia 

1. Poziţia geografică şi geopolitică a Europei şi României – consecinţe 

geografice şi geopolitice. 

Evoluţia paleogeografică a uscatului european şi tipurile genetice de 

relief. 

3 10.01.15 Gheorghe Mineliea CNILC 

2. Unităţile majore de relief ale Europie şi României. 

Aplicaţii practice: de realizat un profil geografic complex de-a 

lungul paralelei de 45° lat. Nordică... 

3 17.01.15 Stan Roxana CNILC 

3. Caracterizarea climatică a Europei şi României. Tipuri şi etaje 

climatice. Aplicaţii practice 
3 23.01.15 Enache Dan CNILC 

4. Resursele de apă ale Europei şi României (tipuri, repartiţie, 

importanţă). Aplicaţii practice. 
3 13.02.15 Gheorghe Mineliea CNILC 

5. Învelişul biopedogeografic din Europa şi România (zone şi etaje). 

Aplicaţii practice. 
3 20.02.15 Stan Roxana CNILC 

6. Aspecte de geografie politică în Europa (state independente şi 

teritorii dependente, clasificarea statelor după mărimea teritorială, 

mărimea demografică, forma de guvernământ, grupări regionale de 

state, conflictele trecute şi actuale, modificări ale hărţii politice). 

Aplicaţie practică. 

3 27.02.15 Enache Dan CNILC 

7. Populaţia Europei şi României şi caracteristicile ei demografice. 

Aplicaţii practice. 
3 13.03.15 Gheorghe Mineliea CNILC 

8. Sistemul de oraşe al Europei şi României 3 20.03.15 Stan Roxana CNILC 

9. Caracteristicile principalelor activităţi economice  ale Europei şi ale 

României. Agricultura. 
3 27.03.15 Enache Dan CNILC 

10 Evaluare finală 3 25.04.15 Gheorghe Mineliea CNILC 
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