
PROGRAMA ANALITICA CURSURI CENTRUL EXCELENTA CLASA A IX –A 

                                       AN SCOLAR 2018 - 2019 

 

 

Nr. 

crt.  

                           Tema    Data       Profesor 

1. Cinematica pm. Mru, mruv. Metode grafice in 

cinematica 

20 X Dubet Irina 

2. Miscarea corpurilor sub actiunea greutatii  

 

27 X Constantinescu Dana  

3. Dinamica pm. Metoda ecuatiei fundamentale  

 

3 XI Alionte Tanase  

4. Studiul miscarii in sisteme de referinta 

neinertiale.  

10 XI Alionte Tanase 

5. Forte de frecare. Legile frecarii la alunecare 

 

17 XI 

 

Constantinescu Dana 

6.  Forta elastica. Legea deformarilor elastice 

 

24 XI Alionte Tanase 

7. Miscarea circulara uniforma 

 

15 XII Iosub Violeta 

8. Legea atractiei universale. Camp gravitational  

   

19 I Iosub Violeta 

9. Metode experimentale in fizica 

 

26 I Constantinescu Dana  

10. Prelucrarea datelor experimentale in fizica 

 

16 II Grigore Ionel 

11. Lucru mecanic, putere mecanica, randament 

 

2 III Rosioara Nela  

12. Teoreme de variatie ale energiei mecanice  

 

9 III Iosub Violeta 

13. Legea conservarii energiei mecanice, aplicatii 

 

16 III Constantinescu Dana 

14. Impulsul mecanic. Teoremele de variatie ale  

impulsului mecanic 

23 III Stan Mihaela 

15. Ciocniri  

 

30 III Stan Mihaela 

16. Echilibrul mecanic. Conditii de echilibru 

mecanic. 

6 IV Dubet Irina 

17. Recapitulare finala 

 

13 IV Stoica Daniela 

18. Evaluare  

 

11 V Dubet Irina 

 

 

Loc de desfasurare: Colegiul National “Mihai Viteazul” 

Profesor coordonator: Dubet Irina               


